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            Toutes les promos
        


        Localisez-vous pour connaître les promotions exclusives de votre magasin.


            
    
        
        
            Magasin par département
01 - Oyonnax (01100)
01 - Ferney-Voltaire (01210)
01 - Viriat (01440)
01 - Beynost (01700)
02 - Chambry (02000)
02 - Saint-Quentin (02100)
02 - Soissons (02200)
02 - Château-Thierry (02400)
03 - Montluçon (03100)
03 - Vichy (03200)
03 - Yzeure (03400)
03 - Domérat-Prémilhat (03410)
06 - Cannes La Bocca (06110)
06 - Nice (06200)
06 - Mougins (06250)
06 - Cagnes-sur-Mer (06800)
07 - Davézieux (07430)
10 - Saint-André-les-Vergers (10120)
10 - Saint-Parres-aux-Tertres (10410)
11 - Carcassonne (11000)
11 - Narbonne (11100)
12 - Onet-le-Château (12850)
13 - Marseille (11ème) (13011)
13 - Marseille (13ème) (13013)
13 - Vitrolles (13127)
13 - Les Pennes Mirabeau (13170)
13 - Salon-de-Provence (13300)
13 - Saint-Mitre-les-Remparts (13920)
14 - Mondeville (14120)
14 - Fleury-sur-Orne (14123)
14 - Carpiquet (14650)
15 - Aurillac (15000)
16 - Châteaubernard (16100)
16 - Soyaux (16800)
17 - Aytré (17440)
17 - Vaux-sur-Mer (17640)
18 - Bourges (18000)
18 - Vierzon (18100)
18 - Saint-Germain-du-Puy (18390)
19 - Brive-la-Gaillarde (19100)
19 - Malemort sur Corrèze (19360)
21 - Ahuy (21121)
21 - Marsannay-la-Côte (21160)
21 - Beaune (21200)
21 - Longvic (21600)
21 - Quetigny (21800)
22 - Quévert (22100)
22 - Saint-Quay-Perros (22700)
24 - Bergerac (24100)
24 - Chancelade (24650)
24 - Trélissac (24750)
25 - Besançon (25000)
25 - Voujeaucourt (25420)
25 - Ecole Valentin (25480)
25 - Sochaux (25600)
26 - Romans-sur-Isère (26100)
26 - Montélimar (26200)
26 - Saint-Marcel-lès-Valence (26320)
26 - Bourg-lès-Valence (26500)
27 - Le Vieil-Évreux (27930)
28 - Dreux (28100)
28 - Luisant (28600)
29 - Quimper (29000)
29 - Saint-Martin-des-Champs (29600)
30 - Nîmes (30000)
30 - Alès (30100)
30 - Marguerittes (30320)
31 - Toulouse (31100)
31 - Balma (31130)
31 - Toulouse (31200)
31 - Colomiers (31770)
33 - Bègles (33130)
33 - La teste de buch (33260)
33 - Blanquefort (33290)
33 - Biganos (33380)
33 - Carbon-Blanc (33560)
33 - Pessac (33600)
33 - Mérignac (33700)
34 - Montpellier (34070)
34 - Castelnau-le-Lez (34170)
34 - Béziers (34500)
34 - Balaruc (34540)
34 - Grabels (34790)
35 - Rennes (35000)
35 - Saint-Malo (35400)
35 - Cesson-Sévigné (35510)
35 - La Richardais (35780)
36 - Le Poinçonnet (36330)
37 - Tours (37000)
37 - Chambray-lès-Tours (37170)
37 - Saint-Cyr-Sur-Loire (37540)
38 - L'Isle d'Abeau (38080)
38 - Echirolles (38130)
38 - Salaise-sur-Sanne (38150)
38 - Seyssins (38180)
38 - Tignieu-Jameyzieu (38230)
38 - Bourgoin-Jallieu (38300)
38 - Voiron (38500)
38 - Chasse-sur-Rhône (38670)
38 - Crolles (38920)
39 - Choisey (39100)
39 - Montmorot (39570)
40 - Saint-Pierre-du-Mont (40280)
40 - Saint-Paul-Lès-Dax (40990)
41 - Blois (41000)
41 - Saint-Gervais-la-Forêt (41350)
42 - Andrézieux-Bouthéon (42160)
42 - Saint-Priest-en-Jarez (42270)
42 - Mably (42300)
42 - Firminy (42700)
43 - Brives-Charensac (43700)
44 - Haute-Goulaine (44115)
44 - Saint-Herblain (44800)
45 - Amilly (45000)
45 - Saran (45770)
47 - Agen (47000)
47 - Boé (47550)
49 - Cholet (49300)
50 - Cherbourg-en-Cotentin (50470)
51 - Châlons-en-Champagne (51000)
51 - Reims-la-Neuvillette (51000)
51 - Châlons-en-Champagne (51000)
51 - Reims (51100)
51 - Cormontreuil (51350)
51 - Tinqueux (51430)
51 - Pierry (51530)
53 - Laval (53000)
53 - Laval (53000)
54 - Dommartin-Lès-Toul (54200)
54 - Essey-Lès-Nancy (54270)
54 - Frouard (54390)
54 - Laxou (54520)
54 - Lexy (54720)
55 - Verdun (55100)
56 - Vannes (56000)
56 - Pontivy (56300)
57 - Metz (57070)
57 - Jouy-aux-Arches (57130)
57 - Marly (57155)
57 - Terville (57180)
57 - Sarreguemines (57200)
57 - Semécourt (57280)
57 - Fameck (57290)
57 - Sarrebourg (57400)
57 - Forbach (57600)
58 - Nevers (58000)
58 - Varennes-Vauzelles (58640)
59 - Seclin (59113)
59 - Lomme (59160)
59 - Férin (59169)
59 - La Sentinelle (59174)
59 - Hazebrouck (59190)
59 - Tourcoing (59200)
59 - Coudekerque-Branche (59210)
59 - Roncq (59223)
59 - Wasquehal (59290)
59 - Aulnoy-lez-Valenciennes (59300)
59 - Hem (59510)
59 - Villeneuve d'Ascq (59650)
60 - Allonne (60000)
60 - Chambly (60230)
60 - Venette (60280)
60 - Lagny-le-Sec (60330)
60 - Saint-Maximin (60740)
61 - Condé-sur-Sarthe (61250)
62 - Arras (62000)
62 - Hénin-Beaumont (62110)
62 - Bruay la Buissière (62700)
62 - Liévin (62800)
63 - Clermont-Ferrand (63000)
63 - Clermont-Ferrand (63000)
63 - Clermont-Ferrand (63000)
63 - Clermont-Ferrand (63000)
63 - Malauzat (63200)
63 - Thiers (63300)
63 - Lempdes (63370)
64 - Biarritz (64200)
64 - Lescar (64230)
64 - Bizanos (64320)
65 - Tarbes (65000)
65 - Séméac (65600)
66 - Perpignan (66000)
66 - Perpignan (66000)
67 - Strasbourg (67200)
67 - Schweighouse-sur-Moder (67590)
67 - Sélestat (67600)
67 - Fegersheim (67640)
67 - Monswiller (67700)
67 - Hoenheim (67800)
68 - Colmar Nord (68000)
68 - Colmar Sud (68000)
68 - Kingersheim (68260)
68 - Saint-Louis (68300)
68 - Sausheim (68390)
68 - Morschwiller-le-Bas (68790)
69 - Sainte-Foy-lès-Lyon (69110)
69 - Vaulx-en-Velin (69120)
69 - Décines (69150)
69 - Pierre-Bénite (69310)
69 - Meyzieu (69330)
69 - Civrieux d'Azergues (69380)
69 - Villefranche-sur-Saône (69400)
69 - Bron (69500)
69 - Bron (69500)
69 - Limonest (69760)
69 - Mions (69780)
71 - Varennes-Lès-Mâcon (71000)
71 - Chalon-sur-Saône (71100)
71 - Le Creusot (71200)
71 - Montceau-les-Mines (71300)
71 - Paray-le-Monial (71600)
71 - Châtenoy-le-Royal (71880)
72 - Le Mans (72000)
72 - Sargé-Lès-Le-Mans (72190)
72 - Allonnes (72700)
73 - Albertville (73200)
73 - Drumettaz-Clarafond (73420)
74 - Saint-Julien-en-Genevois (74160)
74 - Thonon-Les-Bains (74200)
74 - Cluses (74300)
74 - Epagny (74330)
74 - Argonay (74370)
74 - Seynod (74600)
74 - Domancy (74700)
76 - Rouen (76000)
76 - Grand Quevilly (76120)
76 - Petit Quevilly (76140)
76 - Sainte-Marie-des-Champs (76190)
76 - Barentin (76360)
76 - Le Havre (76620)
76 - Gonfreville-l'Orcher (76700)
77 - Meaux (77100)
77 - Nanteuil-lès-Meaux (77100)
77 - Coulommiers (77120)
77 - Varennes-sur-Seine (77130)
77 - Brie-Comte-Robert (77170)
77 - Servon (77170)
77 - Croissy-Beaubourg (77183)
77 - Noisiel (77186)
77 - Vert-Saint-Denis (77240)
77 - Boissise-le-Roi (77310)
77 - Pontault-Combault (77340)
77 - Combs-la-Ville (77380)
77 - Claye-Souilly (77410)
77 - Esbly (77450)
78 - Rambouillet (78120)
78 - Montigny-le-Bretonneux (78180)
78 - Guyancourt (78280)
78 - Coignières (78310)
78 - Les Clayes-sous-Bois (78340)
78 - Aubergenville (78410)
78 - Mantes-la-Ville (78711)
79 - Niort (79000)
80 - Dury (80480)
81 - Castres (81100)
81 - Lescure d'Albigeois (81380)
82 - Montauban (82000)
83 - La Garde (83130)
83 - Cogolin (83310)
83 - Hyères (83400)
83 - Puget sur Argens (83480)
83 - Le Muy (83490)
83 - La Seyne-sur-Mer (83500)
83 - Fréjus (83600)
83 - Saint-Raphaël (83700)
84 - Orange (84100)
84 - Le Pontet (84130)
84 - Montfavet (84140)
84 - Carpentras (84200)
86 - Saint-Benoît (86280)
86 - Chasseneuil du Poitou (86360)
87 - Limoges (87000)
87 - Limoges Sud (87100)
87 - Limoges (87280)
88 - Épinal (88000)
89 - Perrigny (89000)
89 - Saint-Denis-Les-Sens (89100)
90 - Bessoncourt (90160)
90 - Danjoutin (90400)
91 - Évry-Courcouronnes (91000)
91 - Villabé (91100)
91 - Etampes (91150)
91 - Saulx-les-Chartreux (91160)
91 - Athis-Mons (91200)
91 - Brétigny-sur-Orge (91220)
91 - Chilly-Mazarin (91380)
91 - Orsay (91400)
91 - Mennecy (91540)
91 - Avrainville (91630)
91 - Sainte-Geneviève-des-Bois (91700)
93 - Livry-Gargan (93190)
93 - Villepinte (93420)
94 - Fresnes (94260)
94 - Bry-sur-Marne (94360)
95 - Argenteuil (95100)
95 - Taverny (95150)
95 - Goussainville (95190)
95 - Herblay (95220)
95 - Cormeilles-en-Parisis (95240)
95 - Groslay (95410)
95 - Gonesse (95500)
95 - Osny (95520)
95 - Moisselles (95570)
95 - Éragny-sur-Oise (95610)
Belgique - Messancy (Belgique) (6780)
L3 - Wickrange (Luxembourg) (L3980)
Luxembourg - Contern (Luxembourg) (L5315)
L7 - Mersch (Luxembourg) (L7525)
26 - Portes-Lès-Valence (26800)
86 - Châtellerault (86100)
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    Erreur 404

    
        Nous sommes désolé, mais la page que vous demandez n'existe plus. 

        
                    
                        Cliquez ici pour revenir à la page d'accueil
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        GRAND FRAIS, LE MEILLEUR MARCHÉ PRÈS DE CHEZ VOUS
    


    
        GRAND FRAIS : LES MAGASINS SPÉCIALISTES DE LA VENTE DE
PRODUITS FRAIS EN FRANCE ET EN BELGIQUE AU MEILLEUR
        PRIX.
    


    
        Grand Frais dispose d'un réseau de 310 magasins pour la vente de fruits et légumes frais,
        les produits
exotiques, la boucherie, l'espace Epiceries d'ici et d'ailleurs, la fromagerie et la
        poissonnerie.
    



            
            
                
                                        
                        PRODUITS DU MOMENT


                                                    	
                                
                                    Chipolata
                                
                            
	
                                
                                    Cantal AOP
                                
                            
	
                                
                                    Truite
                                
                            
	
                                
                                    Pomme Chantecler
                                
                            
	
                                
                                    Sardine
                                
                            




                    
                                                    	
                                
                                    Vin Blanc
                                
                            
	
                                
                                    Fève tonka
                                
                            
	
                                
                                    Porc
                                
                            
	
                                
                                    Miel
                                
                            
	
                                
                                    Tofu
                                
                            




                                        
                         RECETTES DU MOMENT 


                                                    	
                                Eclipse de Soleil à croquer
                            
	
                                Moelleux renversés aux abricots
                            
	
                                Flan aux deux saumons
                            
	
                                Gressins feuilletés aux graines
                            
	
                                Saumon mi-cuit aux deux moutardes
                            




                    
                                                    	
                                Camembert rôti aux raisins
                            
	
                                Canard laqué
                            
	
                                Gratin de navets au bleu d'Auvergne
                            
	
                                Salade d’automne au banon et figues
                            
	
                                Panna cotta pistache et framboise
                            




                                                                
                             RAPPELS DE PRODUITS 

                                                            	
                                    Rappel de produit : Crêpes Jambon Fromage
                                
	
                                    Rappel de produit : Pointes d'asperges vertes
                                
	
                                    Rappel de produit : Filet de harengs terrine
                                




                        
                                                    

                    
                    
                        AIDE

                        	
                            Notre FAQ
                        



                


                                                    
                        
                            	
                                    
                                        Nos magasins
                                    
                                
	
                                    
                                        Politique de données personnelles
                                    
                                
	
                                    
                                        Politique d’utilisation des cookies
                                    
                                
	
                                    
                                        Personnaliser les cookies
                                    
                                
	
                                    
                                        Mentions légales
                                    
                                
	
                                    
                                        Plan du site
                                    
                                


                        

                    

                
                
                    
                        
                            
                                Pour votre santé, mangez au moins 5 fruits et légumes par jour.
                                www.mangerbouger.fr
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